
2013 年 9 月份台南成大校友會登山健行社健行活動 

阿里山特富野古道健行一日遊 
 

 日  期：102 年 9 月 28 日（星期六） 
 出發時間：早上 6:00 （逾時不候） 
 集合地點：公園路兵工廠門口(起點站) 
  領    隊：登山健行社 黃舜澤 社長 
              台南校友會 李元墩 會長 
 聯 絡 人：楊景堯（聯絡電話：0936-577889，e-mail: yauyau2@gmail.com） 
  交通工具：大型遊覽車 
  費    用：社員 500 元，非社員 700 元（費用包括車資、保險、晚餐等） 
 行  程： 
時  間 行    程 備    註 

06:00－ 公園路兵工廠門口 
自備早餐、水、雨衣、茶杯，穿長

袖排汗衣、長褲，帶保暖外套、登

山杖、護膝、棉紗手套、帽子。 

06:05－ 成大東豐路+長榮路口  

06:10/06:20 中華路 85°C/台塑加油站  

06:30－ 麻豆交流道  

09:00－15:30 阿里山特富野古道 午餐自理，享受山林之美與泡茶樂

趣 

17:30－18:30  嘉義 晚餐 

18:30－20:00 快樂賦歸 台南 

 
特富野古道位於嘉義縣阿里山鄉，由新中橫公路「自忠」入口至「特富野」，全長 6.32 公

里，海拔從自忠（兒玉）的 2,300 公尺，到特富野附近的 1,700 公尺，落差 600 公尺，所需時

間：下行 2~3 小時，上行 3~4 小時，自忠端入口位於台 18 線 96.5K，古道入口旁是廢棄的自

忠派出所。早期為北鄒族人之舊獵徑，日據時期，日本人為伐運阿里山地區蘊藏豐富的紅檜、

扁柏，便沿此古道闢築鐵道（舊水山線鐵道），時至今日昔日運材風光雖已不復見，但仍遺留

舊鐵軌、棧道與檜木舊橋供後人緬懷當年蒸氣小火車奔馳於山林間的熱鬧景象。民國 90 年嘉

義林區管理處將古道整建成階梯式步道搭配礫石和枕木鋪面，並保留部分舊鐵道鋪面枕木及棧

橋，此為該步道最大特色。特富野古道沿途生態豐富，自忠入口之前半段地勢平緩，柳杉環繞



滿山遍谷、蒼勁挺拔，後段則是下陡坡，沿路闊葉原始林濃綠相伴，一年四季景觀極富變化，

且秀麗迷人，為適合假日戶外踏青及賞鳥的好地方。 
特富野步道位於阿里山鄉，前段為森林鐵道遺跡，長約 3.7 公里，大致為平路，走來輕鬆

愉快，鐵道風味迷人，尤其橋梁穿越森林，在台灣的古道中有屬於特別的景觀。自忠自古以來

就是銜接玉山和阿里山的關卡，早期鄒族人開僻步道至自忠，再連接塔塔加至玉山狩獵。日治

時代步道被改建為水山線鐵道以利伐木運材，鐵道荒廢之後即成為今日特富野步道的後段。 
     特富野步道以碎石枕木為主要建材，每隔五百公尺就設有一座指示標和兩座原木休閒椅，

在中途及特富野的入口處也都設有原木的仿古涼亭各一座。步道延線遍佈著青翠濃鬱的竹林及

杉木林，在近特富野的入口處還可以看到遮空蔽影的蒼勁古木。這片範圍涵蓋了中低海拔的原

始林不但有著風格迥異、種類多樣的植物，也同時造就了極為豐富的野生動物資源。許多賞鳥

人更推薦這裡為最佳賞鳥步道，白耳畫眉、酒紅朱雀、青背山雀、紅尾鶲、白頭鶇…等鳥類都

常在此出沒。 
     特富野步道若想走完全程，需要極佳的體力。若擔心身體不堪負荷，可以從自忠往特富野

方向前往，至 3.2 公里處折返。這一段路地勢較為平坦，沿途風景也非常好。 
 
 
注意事項: 
1.「出發後不要任意更改登山路線」，若有必要更改，則須通知大家。 
2.若社員發生呼吸困難、高山症、無法繼續行走，請立即主動提出請求協助。 
3.登山社已增購對講機，加強通訊設備。 
4.「請隨身攜帶參加人員名單&手機號碼」，每位社員於出發前輸入領隊及隊長手機電話，必要

時試撥電話，山上通訊訊號不佳，手機不通時，試試另外社員的手機，增加機會。 
5.依照新手身體狀況分組，與資深社員共同行動，必要時請配備對講機。 
6.領隊於出發前告知社員「絕對不要落單」。隊伍行進中，個人若有狀況須離開隊伍(如上廁所)，
請告知同伴等候，必要時通知領隊及嚮導做適當的處理。 

7.若為健腳行程，請自行考量腳力，加強體能訓練。 
8.山上溫差大，請帶外套禦寒 
 
攜帶裝備: 

登山杖、護膝、兩截式雨衣、棉紗手套、保暖衣物、帽子 

 

楊景堯敬上 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


